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DATI ANAGRAFICI

• Nata a: Brescia il 18/04/1964

• Residente in: Via Mentana nº 102, 20851 Lissone (MB)

TITOLI DI STUDIO

• Laurea in Medicina e Chirurgia: Università degli Studi di Milano. Anno Accademico 
1990-1991. Voto: 110 con lode. Tesi: "Lesioni traumatiche dei nervi periferici".

• Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia: Indirizzo Chirurgia della Mano e 
Microchirurgia Ricostruttiva - Università degli Studi di Milano c/o II° Scuola di 
Specializzazione. Direttore Prof. G. Peretti. Anno Accademico 1995-1996. Voto: 70/70 con 
lode. Tesi: "Innesti vascolari in Microchirurgia Ricostruttiva, dagli Innesti venosi alle protesi 
sintetiche".

• Diplomi post-laurea:

• Laserterapia Medica c/o Libera Università Medica di Roma (A.A. 1991-1992).

• Consulente ed Esperto in Medicina ad Indirizzo Estetico, Medicina Termale e 
Climatotalassoterapia c/o S.M.I.E.M. (Agorà Milano, A.A. 1995-1996).

• Esperto in Omeopatia Omotossicologia e Medicine integrate c/o A.M.I.O.T. Milano 
(A.A. 2002-2003).

• Esperto in Omeopatia di Risonanza c/o A.I.O.R. Milano (A.A. 2003-2004).

Lingue parlate: Inglese (avanzato), Spagnolo (principiante).

FORMAZIONE IN CLINICHE UNIVERSITARIE E OSPEDALIERE

• Frequenza Pre-Laurea: Clinica Medica e Chirurgica Ospedale San Paolo (MI); Clinica 
Ortopedica Ospedale S. Paolo dal 6° anno alla laurea.

• Frequenza Post-Laurea (Specializzanda): Clinica Ortopedica Ospedale San Paolo (MI); 
Reparto Chirurgia Plastica e della Mano Ospedale di Legnano (MI); Servizio di Chirurgia 
della Mano e Microchirurgia Ricostruttiva c/o II° Clinica Ortopedica, Università Milano 
Bicocca, Ospedale San Gerardo (Monza).

• Frequenza Post-Specializzazione: Specialista frequentatore (1996-1999) e Titolare di 
Borsa di Studio semestrale presso l'Ospedale San Gerardo di Monza (1998).



CORSI DI FORMAZIONE E CONGRESSI (CHIRURGIA DELLA MANO)

• XX° Corso Microchirurgia Ricostruttiva, Univ. Brescia (1991).

• IV° Corso Traumatologia e Microchirurgia della Mano, Ospedale Legnano (1992).

• 1º Incontro Chirurgia della Mano: "La Rizartrosi", Galeazzi (1993).

• XIII° Corso propedeutico Chirurgia e Riabilitazione della Mano, Savona (1993).

• IX° European Advanced Course in Hand Surgery, Berna (1993).

• Cours d'Anatomie Chirurgicale de la Main, Montpellier (1994).

• II° Incontro Chirurgia della Mano: "Lo scafoide fratturato", Galeazzi (1994).

• Corso dissezione anatomica chirurgia plastica, Nizza (1995).

• V° Incontro Chirurgia della Mano: "Gli Estensori", Galeazzi (1996).

• XIV° Advanced course on Hand Surgery - 2º European Edition, Univ. Brescia (1996).

• Borsa di studio CNR presso Microresearch Foundation of Australia - Sydney (1997).

• 3rd Symposium congenital malformations of the upper limb, Milano (1997).

• 15th, 16th, 17th Free flaps and island flaps workshop, Liege - Belgio (1997, 1998, 1999).

• 53th Annual Meeting American Society for Surgery of the Hand, Minneapolis (1998).

• Cours Europeen - Les lambeaux des membres, Parigi (1999).

• Borsa di studio "The 1999 Winter Scholarship Prize", Sydney (1999).

• Giornata aggiornamento Microchirurgia G.I.M., Torino (2000).

• Simposio Primaverile SIM, Firenze (2000).

• 4° e 5° Giornata G.I.C.A.M. (2000, 2001).

• XV Reunion National Coordinadores de Transplantes, Oviedo (2000).

• XVIII International Congress Transplantation Society, Roma (2000).

• Giornate triggianesi di ortopedia, Bari (2001).

• XIX e XXI Congresso Nazionale SIM (2001, 2005).

• 3º Corso Chirurgia Ortopedica - Day Surgery, Milano (2002).

• 102° Congresso Nazionale SIOT, Palermo (2017).

• 57º Congresso Nazionale SICM, Firenze (2019).

• 62° Congresso Nazionale SICM, Roma (14-16/11/2024).

• 6° Corso Bresciano Chirurgia della Mano, Brescia (11/04/2025).

• 63° Congresso Nazionale SICM, Milano (2-4/10/2025).



FORMAZIONE MEDICINA ESTETICA / ANTIAGING

• Omeostasi cutanea e ringiovanimento metodica Tutino, Palermo (2005).

• Invecchiamento: biochimica, clinica, chirurgia - A.M.I.A., Milano (2005).

• Gestione sovrappeso e dietetica, Milano (2005).

• Corso avanzato Dieta Gift, Milano (2009).

• Nutrizione, attività fisica e performance sportiva, Univ. Pavia (2009).

• Congresso Internazionale AGORA' Milano (dal 1° al XII° e 22°, 1998-2020).

• Congresso Internazionale SIES Bologna (dal 1° al XIII°, 1997-2011).

• Anti aging Medicine World Congress, Montecarlo (2010).

• Neuralterapia 1°-2°-3° livello, Milano (2010-2011).

• Corso "Restore and Reshape", online (2020).

• Corso Complicanze in Medicina Estetica Agorà (2024-2025).

• I° Corso alta formazione Longevità, Milano (2025).

• Casi Clinici UP TO DATE Agorà (2025).

ESPERIENZE LAVORATIVE

Ospedaliere (Italia):

• Dirigente Medico I livello: Ospedale San Gerardo di Monza (Clinica Ortopedica e Servizio 
Chirurgia della Mano) dal 1998 al 2006.

• 2° Chirurgo Trapianto di Mano: 3 interventi sperimentali eseguiti a Monza 
(2000/2001/2002).

Esperienze all’Estero:

• Sydney (1997-1999): Ricerca e attività clinica presso Microresearch Foundation, St. Luke’s 
Hospital e Sydney Hospital.

• Lione (2000): Trapianto bilaterale di mano (2° chirurgo equipe italiana).

• Sierra Leone (2008): Ricostruzione monconi e deformità (Fondazione Don Gnocchi).

• Kenya (2015-2016): Chirurgo ortopedico per disabilità infantile (World Friends).

Attività Universitaria:

• Docente: Ortopedia e Traumatologia presso Univ. Milano Bicocca e Univ. degli Studi di 
Milano (2001-2006).

Libero Professionale (Ortopedia e Chirurgia della Mano):

• Equipe Prof. Lanzetta: IICM Monza e Columbus Milano (2000-2010).

• Istituto Clinico San Siro (2011).



• Clinica San Carlo, Paderno Dugnano (2011-2012).

• Istituti Clinici Zucchi, Monza (2013-2019).

• Novamedis Day Surgery, Palermo (2016-2019).

• Istituto Ortopedico Galeazzi, Milano (2019-2020).

• Dal 2021 ad oggi: Libera professionista presso strutture a Monza, Milano, Nova Milanese e 
Villasanta.

Libero Professionale (Medicina Estetica):

• Medical Laser Monza (1999-2007).

• Estetica e Movimento Monza (Dir. Sanitaria, 2007-2010).

• Team 32 Monza (2010-oggi).

• Dal 2021 ad oggi

Svolgo la mia attività professionale ambulatoriale e chirurgica come libero professionista 
in STRUTTURE AMBULATORIALI POLISPECIALISTICHE E IN CLINICHE PRIVATE sul territorio 
di Monza, Milano, Nova Milanese e Villasanta IN REGIME PRIVATO (vedi sedi lavorative 
attuali nella home page). 
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